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Программа подготовки водителей внедорожных мототранспортных средств

(самоходных машин категории «А1»)

Пояснительная записка
1. Примерная программа подготовки водителей внедорожных мототранспортных средств 

разработана в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 12 
июля 1999 г. N 796 "Об утверждении Правил допуска к управлению самоходными маши­
нами и выдачи удостоверений тракториста-машиниста (тракториста)" на основе Государ­
ственного образовательного стандарта Российской Федерации ОСТ 9 ПО 03 (1.1, 1.6, 11.2, 
11.8. 22.5, 23.1, 37.3, 37.4, 37.7)-2000, утвержденного Министерством образования Россий­
ской Федерации.

2. После сдачи квалификационных экзаменов в государственной инспекции по надзору за 
техническим состоянием самоходных машин и других видов техники (далее - Гостехнад- 
зор) \чащиеся получают удостоверение на право управления внедорожными мототранс- 
портными средствами категории «А1» (далее - водитель внедорожного мотосредства).

3. Сборник содержит профессиональную характеристику, примерный учебный план и 
программы по предметам "Устройство", "Техническое обслуживание и ремонт", "Правила 
дорожного движения", "Основы управления и безопасность движения", "Оказание первой 
медицинской помощи".

4. Примерный учебный план - документ, устанавливающий на федеральном уровне перечень 
предметов и объем часов. Указанные в нем перечень предметов, общее количество часов, 
отводимое на изучение каждого предмета, а также предметы, выносимые на экзамены и 
зачеты, не могут быть изменены.

5. Последовательность изучения отдельных тем предмета и количество часов, отведенных на 
изучение тем, могут в случае необходимости изменяться при условии, что программы бу­
дут выполнены полностью.

6. Все изменения, вносимые в учебные программы, должны быть рассмотрены методической 
комиссией и утверждены руководителем образовательного учреждения.

7. На теоретических занятиях должны использоваться детали, сборочные единицы, приборы 
и агрегаты. Изучение работы агрегатов, механизмов и приборов сопровождается показом 
на моделях и агрегатах. При необходимости следует использовать схемы, плакаты, транс­
паранты. слайды, диафильмы, кинофильмы и видеофильмы. В процессе изучения учебно­
го материала необходимо систематически привлекать учащихся к самостоятельной работе 
с научно-технической и справочной литературой, практиковать проведение семинаров.

S Вождение внедорожных мототранспортных средств выполняется на специально оборудо­
ванной площадке индивидуально каждым учащимся под руководством мастера производ­
ственного обучения. Вождение проводится во внеурочное время.

9. На обучение вождению отводится 10 часов на каждого обучаемого.
10. Занятия по предмету "Оказание первой медицинской помощи" проводятся врачом или 

медработником со средним медицинским образованием. На практических занятиях уча­
щиеся должны быть обучены выполнению приемов по оказанию первой помощи (само­
помощи) пострадавшим на дорогах. По предмету "Оказание первой медицинской помо­
щи" проводится зачет.



11. На прием теоретического экзамена отводится по учебному плану 12 часов, которые 
распределяются по 6 часов на каждого члена экзаменационной комиссии. При проведении 
экзаменов методами механизированного и (или) автоматизированного контроля время, 
отводимое на экзамен, уменьшается до фактически затраченного.

! 2 Внутренний экзамен по практическому вождению внедорожных мототранспортных 
средств проводится на закрытой от движения площадке.

. 3 Профессиональная характеристика

Профессия: ВОДИТЕЛЬ ВНЕДОРОЖНЫХ МОТОТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ КАТЕ­
ГОРИИ «А1»

5 Назначение профессии
Водитель внедорожных мототранспортных средств управляет мототранспортными сред­

ствами. не предназначенными для движения по автомобильным дорогам общего пользования 
1 внедорожные мототранспортные средства - снегоходы, мотонарты, мотосани и т.д.).
16. Профессиональные знания и навыки водителя внедорожного мототранспортного средства 

позволяют ему подготавливать внедорожное мототранспортное средство к эксплуатации в 
различных погодных условиях, экономично его эксплуатировать и управлять им с соблю­
дением безопасности движения.

. ~ Квалификация
В системе непрерывного образования профессия водитель внедорожных мототранспорт­

ных средств относится к первой ступени квалификации.
18. Содержательные параметры профессиональной деятельности

Вилы профессиональной деятельности
Теоретические основы профессио­
нальной деятельности

Управление внедорожными мототранспортными 
средствами с прицепными приспособлениями и 
>стронствами с соблюдением безопасности движе­
ния. Оказание первой медицинской помощи. Выяв­
ление и устранение неисправностей, проведение 
технического обслуживания внедорожных мото- 
Te.Hv портных средств.

Основы безопасного управления внедо­
рожными мототранспортными Оказание 
первой медицинской помощи. Устрой­
ство, техническое обслуживание и ре­
монт внедорожных мототранспортных 
средств.

. - С пеинфнческне требования
Возраст для получения права на управление внедорожными мототранспортными средст­

вами -1 6  лет.
20. Медицинские ограничения регламентированы Перечнем противопоказаний Министерства 

:лгазоохранения Российской Федерации.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
подготовки водителей внедорожных мототранспортных средств 

(самоходных машин категории «А1»)
кол 11451
ведь: профессиональная подготовка
Категория слушателей: Лица с 16 лет, прошедшие медицинский осмотр,

не имеющие медицинских противопоказаний 
Срок обучения: (121/10 часов)
Форма обучения: очная

Р е п ч  занятий: 8 часов в день, (40часов в неделю)

в том числе

>
и
п Предметы

Количест­
во часов

теоретиче­
ские заня­

тия

лабор.
практич.
занятия

Устройство 10 10 -
Техническое обслуживание и ремонт 12 12 -
Правила дорожного движения 16 14 2

4. " :- :з ы  у правления и безопасность движения 16 16 -
Эхазанне первой медицинской помощи 24 8 16
Итого: 78 60 18

Консультации 6

Экзамены:
"Устройство", "Техническое обслуживание и 
ремонт" 12
"Правила дорожного Движения", "Основы 
• травления и безопасность движения" 12

Вождение
ЗачетНОказание первой медицинской помо­
щи" 1

Квалификационный экзамен 12

Всего: 121

Вождение 10

-• л е- ::с вождению мототранспортного средства проводится за счет часов, отведенных на
вождение.



П Л А Н
И П РО Г РА М М А  П РЕ Д М Е ТА  ’ У С Т Р О Й С Т В О ”

>
■ а Темы Количество часов

Примечание

Введение 1

Z- Двигатель 2

Электрооборудование 2

Трансмиссия 1

~ес\щая система 1

Ходовая часть 1

Органы \ правления 2
Всего: 10

Программа 
ТЕМА 1. ВВЕДЕНИЕ
? а з з  иди: сти внедорожных мототранспортных средств.
Классификация внедорожных мототранспортных средств.
-*т_;ге устройство внедорожных мототранспортных средств.
ТЕМА 2. ДВИГАТЕЛЬ
JCd ее стро йство и работа двигателя.
Г гсте ; оазывания и охлаждения двигателя.
" : - - •:= г:гючие смеси. Система питания.

. тазн - механизмов систем двигателя, причины и способы их устранения.
ТЕМ \  V ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ 
Лете чашей тока. Система зажигания.
Приссса» .смешения и сигнализации.
Неяспгааности электрооборудования, причины и способы их устранения.
ТЕМА 4. ТРАНСМИССИЯ
Налзачение. устройство и работа трансмиссии.
- :  _ трансмиссии, причины и способы их устранения.
ТЕМА 5. НЕСУЩ АЯ СИСТЕМА

. . не и устройство рамы внедорожного моготранспортного средства.
-  : - гаантстн несущей системы, причины и способы их устранения.
ТЕ М А 6. ХОДОВ АЯ ЧАСТЬ
Нал чачен не. устройство и работа ходовой части.

. таз.-: - : н ходовой части, причины и способы их устранения.
TF М \  ". ОРГАНЫ УПРАВЛЕНИЯ
. . •- . - та органов управления. Определение технического состояния рулевого

гни - _ л гед едение технического состояния тормозной системы. Основные неисправ-
- •. тттантз управления, причины и способы их устранения.



П Л А Н
И П РО Г РА М М А  П РЕ Д М Е Т А

"ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕМОНТ"

X
1 1  Темы Количество часов

т кивание двигателя и его систем 4
1 >:с живание электрооборудования 2

. ►тслуживание трансмиссии 2
Обслуживание несущей системы, ходовой части и 
: станов управления 4
Всего: 12

Программа
ТЕМА 1. ОБСЛУЖИВАНИЕ ДВИГАТЕЛЯ И ЕГО СИСТЕМ
Обслуживалие двигателя: очистка от пыли и грязи двигателя (при необходимости), подтяжка 
raes. крепления головки, крышки картера, проверка на отсутствие подтеканий масла и подсоса 
зезлуха в соединениях.
С*5служнвание смазочной системы: проверка уровня масла, смена масла, устранение ПОДТека-
НЖЙ
Обслуживание системы питания: осмотр карбюратора, очистка от пыли и грязи, устранение 
осдтеканий. Обслуживание воздухоочистителя. Обслуживание системы выпуска.
ТЕМ \ 2. ОБСЛУЖИВАНИЕ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ
Аккумуляторная батарея: очистка поверхности мастики и клемм от загрязнений, проверка 
уровня н плотности электролита.
Ггаештор: проверка крепления генератора, состояния щеток коллектора, контактов, прово-

Регулятор напряжения: очистка от пыли и грязи; проверка крепления регулятора напряжения 
z гкде-рету лятора.
. •.■: - .. - - гния: состояние и крепление приборов системы зажигания, зазор между кон- 
-ггтгч : трет л  ьателя-распределителя и их состояние, очистка электродов свечи, установка 
-  т. ежлу -тл-продами свечи согласно инструкции.

ТЕVI \  з. ОБСЛУЖИВАНИЕ ТРАНСМИССИИ
©■рсэе эение работоспособности привода выключения сцепления. Регулировка свободного 
г  Т:. -.г _ тдгпления. Определение исправности механизма выключения. Уход за приводом
дагттеаия.
г -. _ - й ;см :тр коробки передач. Определение работоспособности механизма переключе- 
ш>д У тиз или смена масла в коробке передач.
.. _• стелгчд. Осмотр цепной передачи и определение технического состояния ведущей,

л ;. л : чек и цепи. Определение натяжения с величины прогиба цепи. Регулировка
ал дели. Уход за цепной передачей.

*1*г данная детчмлча. Осмотр карданной передачи и определение ее технического состояния.
, _ - .  крест: зины. Определение работоспособности главной передачи. Проверка уровня 
, • _т: -те :давной передачи. Порядок замены масла в картере главной передачи.



TIM  \  ОБСЛУЖИВАНИЕ НЕСУЩЕЙ СИСТЕМЫ, ХОДОВОЙ ЧАСТИ И ОРГА­
НОВ УПРАВЛЕНИЯ
-  г, — система: осмотр рамы.
X: и ;* 1г часть: осмотр и выявление неисправностей передней и задней подвески (крепление, 
I : -: • ■: г жидкости, состояние пружин).
О рпны  управления: осмотр и определение технического состояния рулевой колонки и
г»: : - ртизатора; проверка работоспособности привода управления тормозов. Порядок
§ - г - • регу лировки тормозов.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
II ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА "ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ"

R
Предметы

Количество часов

всего

в том числе

теоретические
занятия

лабор.практич.
занятия

Оснле положения. Основные 
понятия и термины 1 1

2 Порожные знаки 4 4 -

Порядок движения, остановка и 
стоянка 2 2
Регулирование дорожного 
о; -г-гения. Практические занятия 

-  ос темам 2 - 4 2 1 1
~о>езд перекрестков 2 2 -

! Проезд железнодорожных 
детеездов. Практические занятия 
до темам 5 - 6 2 1 1
Техитеское состояние и 
оборудование внедорожных 

~ тс-с портных средств 2 2
Н: четные, опознавательные 

телупредительные 
устройства. надписи и 

1 обозначения 1 1
Всего: 16 14 2

Программа
1ХЧА 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И ТЕРМИНЫ
Зекг=эЕ2£ Правил в обеспечении порядка и безопасности дорожного движения. Общая струк­
тура Основные понятия и термины, содержащиеся в Правилах.
Сбгзан-нссти участников дорожного движения и лиц, уполномоченных регулировать движе- 
-JB-. ряд ■ z ас на ограничений в дорожном движении.

Дс«ументы, которые водитель мототранспортных средств категории "AI" (далее - водитель) 
:с I  заа ет: при себе и представлять для проверки работникам милиций, Гостехнадзора и их
г -с_  _ -Ы.М сотрудникам.



гстя водителя перед выездом и в пути.
:ст>; зодителя, причастного к дорожно-транспортному происшествию.

I I Ч  V : ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ
^ и е в с  дорожных знаков в общей системе организации дорожного движения. Классифика­
ции дно: жных знаков. Требования к расстановке знаков. Дублирующие, сезонные и времен-

й г с :  Т с  - дающие знаки. Назначение. Общий признак предупреждения. Правила установки 
дающих знаков. Название и назначение каждого знака. Действия водителя при 

даии к опасному участку дороги, обозначенному соответствующим предупреждаю-

и  приоритета. Назначение. Название и место установки каждого знака. Действия водите- 
s л:«: тэетствии с требованиями знаков.

кхние знаки. Назначение. Общий признак запрещения. Название, назначение и место 
каждого знака.

водителя в соответствии с требованиями запрещающих знаков. Исключения. Зона 
■югрешающих знаков.

Ггхдп .: дне знаки. Назначение. Общий признак предписания. Название, назначение и
т - : зки каждого знака.

водителя в соответствии с требованиями предписывающих знаков. Исключения.
■ т  . a _ - : нно-указательные знаки. Назначение. Общие признаки информационно- 

ввы х знаков. Название, назначение и место установки каждого знака.
водителя в соответствии с требованиями знаков, которые вводят определенные 

движения.
ка. Назначение. Название и установка каждого знака, 

д : - : пнительной информации. Назначение. Название и размещение каждого знака. 
Т Ь Ч \ 5. ПОРЯДОК ДВИЖЕНИЯ. ОСТАНОВКА И СТОЯНКА
П х д  где л те тъные сигналы. Виды и назначение сигналов. Правила подачи сигналов свето- 

Зжззал елями поворотов и рукой. Случаи, разрешающие применение звуковых сигналов. 
с в е ж  пгелуп редител ьных сигналов при обгоне. Включение ближнего света фар в 

Аварийная ситуация и ее предупреждение, 
эсхяствня несоблюдения правил подачи предупредительных сигналов, 

дз - изменение направления движения. Обязанности водителя перед началом 
лесестроеннем и другими изменениями направления движения. Порядок выполне- 

,:о: тд на перекрестке. Поворот налево и разворот вне перекрестка. Опасные последст- 
шя г - ле ; правил маневрирования.

внедорожного мотосредства на проезжей части, 
последствия несоблюдения правил расположения внедорожного мотосредства на 

'  части.
движения и дистанция. Факторы, влияющие на выбор скорости движения. Ограни- 
ссти в населенных пунктах. Выбор дистанции и интервалов, 
с тедстзия несоблюдения безопасной скорости и дистанции.

■сфечный разъезд. Обязанности водителя перед началом обгона. Действия водителя 
тгч ю л - ;  '.'еста. где обгон запрещен.
г»,—с - - т Д: ъезд на узких участках дорог. Опасные последствия несоблюдения правил 

ж эсттхечного разъезда.
стоянка. Порядок остановки и стоянки. Способы постановки самоходной маши- 

п .  Опасные последствия несоблюдения правил остановки и стоянки.



Е ГУЛИРОВАНИЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
регулирования дорожного движения. Значения сигналов светофора и действия 
i  соответствии с этими сигналами.
зсдителя и пешеходов в случаях, когда указания регулировщика противоречат 
: з-гт; эора. дорожным знакам и разметке.

занятие по темам 2 -4 . 
нишлексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использо- 

яческих средств обучения, макетов, стендов и т.д. 
навыков подачи предупредительных сигналов рукой. Формирование умений 
руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуа- 

зтогэозировать ее развитие. Ознакомление с действиями водителя в конкретных 
дорожного движения.

5 ПРОЕЗД ПЕРЕКРЕСТКОВ 
ггазида проезда перекрестков.
татру емые перекрестки. Перекрестки неравнозначных и равнозначных дорог. Порядок 

за  перекрестках неравнозначных и равнозначных дорог, 
ле перекрестки. Взаимодействие сигналов светофора и дорожных знаков. Поря- 

о-етсд:-::сть движения на регулируемом перекрестке.
сть проезда перекрестка, когда главная дорога меняет направление. Действия 

5 £ л  з случае, если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время 
■- снег и тому подобное) и при отсутствии знаков приоритета.

ТЕМА 4. ПРОЕЗД ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ ПЕРЕЕЗДОВ
‘порожные переезды. Разновидности железнодорожных переездов. Устройство и 
■гспй работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. Порядок 

транспортных средств.
действующие на железнодорожном переезде, 

последствия нарушения правил проезда пешеходных переходов и железнодорожных

•csoe занятие по темам 5 -6 .
комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использо- 

техннческих средств обучения, макетов, стендов и т.д. 
вавыков прогнозирования в ситуациях, характеризующихся признаком ограничен- 

я :г : ' г . Действия водителя при вынужденной остановке на железнодорожном переезде.
' ТЕХНИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ И ОБОРУДОВАНИЕ ВНЕДОРОЖНЫХ 

!Ю ~ ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ
требования. Условия, при которых запрещена эксплуатация внедорожных мототранс-

а. средств.
ости, при возникновении которых водитель должен принять меры к их устране- 

t  если это невозможно - следовать к месту стоянки или ремонта с соблюдением необхо- 
7  предосторожности.

B secrrasH  гсти. при которых запрещено дальнейшее движение.
последствия эксплуатации внедорожных мототранспортных средств с неисправно- 

>г£Х>жающими безопасности дорожного движения.



к Ж. НОМЕРНЫЕ, ОПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ЗНАКИ, ПРЕДУПРЕДИТЕЛЬНЫЕ 
IA. НАДПИСИ И ОБОЗНАЧЕНИЯ

| перерегистрация) внедорожных мототранспортных средств, 
к оборудованию внедорожных мототранспортных средств номерными и опозна­

на* ами, предупредительными устройствами.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
И ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА "ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ 

И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ"

*
Наименование разделов н тем. занятий

Количество
часов

Раажл 1. ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ВНЕДОРОЖ­
НЫМИ МОТОТРАНСПОРТНЫМИ СРЕДСТВА­
МИ
Техника \ правления внедорожными мототранспорт- 
вшмн средствами 2
Т: сожное движение 1
Психофизиологические и психические качества води- 
к я 1
-ч. " стадионные показатели 1

Действия водителя в нештатных (критических) режи­
мах движения 1
Т - - - -гганспортные происшествия 2
: . -а.чая эксплуатация 2

10
ПРАВОВАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

- .т^тизная ответственность 1
> ч т д - д ;  ответственность 1

а; : тветственность 1
Пгаа : зы охраны природы 1
Пзьэс собственности на внедорожное мототранспорт- 

1с асе сгелство 1
стахование водителя и внедорожных мототранс- 
Т1зрт«ых средств 1
Нтяго 6
loero 16

Д -  гЛВЫ  УПРАВЛЕНИЯ ВНЕДОРОЖНЫМИ 
vHC ПОРТНЫМИ СРЕДСТВАМИ
ТЕХНИКА УПРАВЛЕНИЯ ВНЕДОРОЖНЫМИ МОТОТРАНСПОРТНЫМИ 
АМН

дтанал рабочая поза. Использование регулировок положения сиденья и 
—.-- для принятия оптимальной рабочей позы. Типичные ошибки при выборе

_ ачение органов управления, приборов и индикаторов. Подача сигналов, 
ас ; ->; : гтанами управления. 

тзягжеяя» и дистанция. Изменение скорости на поворотах, разворотах и в ограни- 
Встречный разъезд. Проезд железнодорожных переездов.



U v i

-  ' >РОЖНОЕ ДВИЖЕНИЕ
щят~ алапощие на безопасность. Определяющая роль квалификации водителя в обеспе- 

-сности дорожного движения.
е безопасности и экологичности дорожного движения.

О .  ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ И ПСИХИЧЕСКИЕ КАЧЕСТВА 
Я

ж восприятие. Поле зрения. Восприятие расстояния и скорости внедорожных 
ортных средств. Избирательность восприятия информации. Направления взора. 

Адаптация и восстановление световой чувствительности. Восприятие звуковых 
кировка звуковых сигналов шумом, 

линейных ускорений, угловых скоростей и ускорений. Суставные ощущения, 
сопротивлений и перемещений органов управления.

■ессработки информации. Зависимость амплитуды движений рук (ног) водителя от 
полного сигнала. Психомоторные реакции водителя. Время реакции. Изменение 

р о п ш н  в зависимости от сложности дорожной ситуации, 
н-осгь водителя: знания, умения, навыки, 

тел* в его взаимоотношениях с другими участниками дорожного движения.
як е  отношения и эмоциональные состояния. Соблюдение правил дорожного 

Поведение при нарушении Правил другими участниками дорожного движения, 
оеян я  с другими участниками дорожного движения, представителями органов 

* гсчггехнадзора.
- ЭКСПЛУАТАЦИОННЫЕ п о к а з а т е л и

сфектнвного и безопасного выполнения работ: габаритные размеры, параметры 
.: ечносгь (вместимость), скоростные и тормозные свойства, устойчивость 

дивания. заноса и бокового скольжения, топливная экономичность, приспо- 
£ различным условиям эксплуатации, надежность.

UL ДЕЙСТВИЯ ВОДИТЕЛЯ В НЕШТАТНЫХ (КРИТИЧЕСКИХ) РЕЖИМАХ

тел* при возгорании внедорожных мототранспортных средств, при падении в 
провода электролинии высокого напряжения на внедорожное мототранс-

алгтъ водителя - условие эффективной работы внедорожных мототранспортных

L*. :  Н ЖНО-ТРАНСПОРТНЫЕ ПРОИСШЕСТВИЯ
ю-транспортной ситуации и дорожно-транспортного происшествия. Класси- 
- -та-::портны х происшествий.

■ияиЕо- вения дорожно-транспортных происшествий: нарушения Правил дорож- 
веосторожные действия участников движения, выход внедорожного мото- 

телства  из повиновения водителя, техническая неисправность и другие.
с водителем: низкая квалификация, переутомление, сон за рулем, несо- 

□ека тру да и отдыха.
« и к -  ьення дорожно-транспортных происшествий.

и экологическая безопасность внедорожных мототранспортных средств, 
шиш контроль за безопасностью дорожного движения.

I  ~ : ■ ЮП АСНЛЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ
п  ■ и  11 "И1111 и ее зависимость от технического состояния механизмов и сбороч-



• с стоянию ходовой части, 
эксплуатация системы электрооборудования.
к техническому состоянию двигателя, влияющие на безопасную эксплуатацию, 
безопасности при опробовании рабочих органов, 
безопасности при обслуживании.

1 : ПРАВОВАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
а 1 а д м и н и с т р а т и в н а я  о т в е т с т в е н н о с т ь

.г  административной ответственности.
ые правонарушения. Виды административных правонарушений. 

г ты административного воздействия: предупреждение, штраф, лишение права 
Органы, налагающие административные наказания, порядок их исполнения. 

U .  > ГОЛОВН АЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
; зевной ответственности, 

ж аилы транспортных преступлений. Характеристика транспортных преступлений, 
преступления.

ства. смягчающие и отягчающие ответственность.

: тъетственность за преступления при эксплуатации внедорожных мототранспорт-
. двсдгтв.

зэстутхлення уголовной ответственности.
U  ГР АЖДАНСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

Зге  I . - ... юкой ответственности. Основания для гражданской ответственности.
зсел. вина, противоправное действие. Ответственность за вред, причиненный в ДТП. 

материального ущерба, 
материальной ответственности за причиненный ущерб. Условия и виды наступле- 
вльвой ответственности, ограниченная и полная материальная ответственность.

~ * V А : - ПР АВОВЫЕ ОСНОВЫ ОХРАНЫ ПРИРОДЫ
зижченне охраны природы. Законодательство об охране природы. Цели, формы и 

октаны природы.
природы, подлежащие правовой охране: земля, недра, вода, флора, атмосферный 

водные природные объекты, 
регулирующие отношения по правовой охране природы, их компетенции, права и

пста.
Оаветс - - сть за нарушение законодательства об охране природы.
ТЕМА 15 . ПРАВО СОБСТВЕННОСТИ НА ВНЕДОРОЖНОЕ МОТОТРАНСПОРТНОЕ 
СРЕДСТВО
Дтаа»: д:«:с_гс:-:.-: ;сти субъекта, права собственности. Право собственности на внедорожное 
ш:~ г т а а с  д . г гное средство.
Ел-хг . здалелъдл внедорожного мототранспортного средства, 
б я -  * ;•  д _  » -д в-едорожное мототранспортное средство.
ТЕМА 2 * . СТРАХОВАНИЕ ВОДИТЕЛЯ И ВНЕДОРОЖНЫХ МОТОТРАНСПОРТ-

СРЕДСТВ
L3.4 егтал: вания. Порядок заключения договора о страховании.

Сгзвхгвсй агучай. Основание и порядок выплаты страховой суммы.
- .  тер* товарного вида".



т е м а т и ч е с к и й  п л а н
■ПРОГРАМ М А ПРЕДМЕТА "ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ"

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН--------- Количество часов
в том числе

II
Предметы всего

теоретические
занятия

лабор.практич.
занятия

Основы анатомии и физиологии 
человека 1 1
Структура дорожно-транспортного 
травматизма. Наиболее частые по­
вреждения при ДТП и способы их 
диагностики 1 1
Угрожающие жизни состояния при 
\!еханических и термических пора­
жениях 2 2
Психические реакции при авариях. 
Острые психозы. Особенности ока­
зания помощи пострадавшим в со­
стоянии неадекватности 1 1
Термические поражения 1 1 -

6.
Организационно-правовые аспекты 
оказания помощи пострадавшим 1 1

1 7
Острые, угрожающие жизни тера­
певтические состояния 1 1

8.

Проведение сердечно-легочной 
реанимации, устранение асфиксий 
при оказании первой медицинской 
помощи пострадавшим в ДТП 3 3

9. Остановка наружного кровотечения 3 - 3
10. Транспортная иммобилизация 3 - 3

11.

Методы высвобождения постра­
давших, извлечения из машины: их 
транспортировка, погрузка в транс­
порт 2 2

12. Обработка ран. Десмургия. 3 - 3

13.
Пользование индивидуальной ап­
течкой 2 2
Итого: 24 8 16

ПРОГРАММА
ТЕМА 1 ОСНОВЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА
Основные представления о системах организма и их функционировании: сердечно-сосудистая 
свстема, нервная система, опорно-двигательная система. Простейшие признаки, позволяю­
щие определить их состояние: частота пульса и дыхания, реакция зрачков, степень утраты 
сознания, цвет слизистых и кожных покровов.
ТЕМА 2.СТРУКТУРА ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА. НАИБОЛЕЕ 
Ч АСТЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ ПРИ ДТП И СПОСОБЫ ИХ ДИАГНОСТИКИ
Статистика повреждений при ДТП. их локализация и степень тяжести. Влияние фактора 
зам ен и  при оказании медицинской помощи пострадавшим. Повреждения, характерные для 
лобового столкновения, удара в бок. резкого торможения, переворачивания. Типичные 

ьлеждения при наезде на пешехода.



геы е и вероятные признаки перелома, черепно-мозговой травмы, повреждения 
ка, таза, открытого пневмоторакса.

ТЕ Ч УГРОЖАЮЩИЕ ЖИЗНИ СОСТОЯНИЯ ПРИ МЕХАНИЧЕСКИХ И ТЕРМИ- 
X ПОРАЖЕНИЯХ

ж яие понятий: предагональное состояние, агония, клиническая смерть, биологическая 
Их признаки. Содержание реанимационных мероприятий при оказании первой 
ской помощи и критерии ее эффективности 

Велы шока - травматический, геморрагический, ожоговый, кардиогенный, аллергиче- 
-:еские прояв лен ия  шока.  . . . ■ мероприятий  при оказании

медицинской помощи.
ательная недостаточность. Причины, клншпеские признаки, способы снижения 

дыхательной недостаточности при оказании первой медицинской помощи. Класси- 
тэвреждений грудной клетки. Асфнксн;

О всф ом  утраты сознания. Кома. Причины. Способы профилактики асфиксии при утрате

довбен ю сти  угрожающих жизни состояний у детей, стариков. беременных женщин.
ТЕМА 4.ПСИХИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ ПРИ АВАРИЯХ. ОСТРЫЕ ПСИХОЗЫ. ОСО- 
БЕННОСТИ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ В СОСТОЯНИИ НЕАДЕК­
ВАТНОСТИ
Психотические и нервотические расстройства, их характеристики и частота возникновения. 
Аффективно-шоковые реакции, психомоторные возбуждения, истерические психозы, психо- 
кспный ступор. Особенности оказания медшшншой помощи не полностью адекватным 
пострадавшим - как с психогенными реакциями, так н находящимся в состоянии алкогольно- 
- • •• наркотического опьянения.
I г Ч х 5.ТЕРМИЧЕСКИЕ ПОРАЖЕНИЯ
Термические ожоги. Клинические признаки, определение степени тяжести ожогового пора- 

особенности наложения повязок, провеукяна иммобилизаций при ожогах. Особенно- 
стп оказания первой медицинской помощи иш цинм иш н с ожогами глаз, верхних дыхатель­
ных путей.
Тепловой удар. Принципы оказания первой медицинской помощи. Холодовая травма. Отмо­
рожения. переохлаждение. Способы согревания при ховодовой травме.
ТЕМА 6.0РГАНИЗАЦ И0НН0-ПРАВ0ВЫ Е АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ 
ПОСТРАДАВШИМ
Основы действующего законодательства (административное и у головное право) относитель­
но оказания или неоказания помощи пострадавшим. Обязанности водителя внедорожного 
мототранспортного средства, медицинского работника, административных служб при дорож- 
мв-чрвнепортных происшествиях, повлекших за собой человеческие жертвы.
ТЕМ А " ОСТРЫЕ, у г р о ж а ю щ и е  ж и з н и  т е р а п е в т и ч е с к и е  с о с т о я н и я

Диабетическая кома. Острая сердечно-сосудистая недостаточность. Гипертонический криз. 
Эпилептический припадок. Астматический статус. Отравления. Клинические признаки, 
ссоеобы оказания первой медицинской помощи.
IT М А « ПРОВЕДЕНИЕ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ, УСТРАНЕНИЕ 
АСФИКСИИ ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПОСТРА­
ДАВШИМ В ДТП
•Практические навыки - см. приложение, п. п. 1 - 8; 26)
Оленка тяжести состояния пострадавшего и определение показаний к проведению сердечно- 
:е : чной реанимации.



Вес становление ф у н ш в ш и е г э  та я н и я . Очищение ротовое полости тампоном, обеспе- 
I ченне проходимости зертяш  лкигсльны х путей. Проведение ис осственного дыхания "изо 

гтл в рот", "изо рта б з :с * i  -  лиг тддне воздуховода. Т ехн и к  закрытого массажа сердца. 
Особенности проведеши вирвчш -легочной реанимации о дням или двумя спасателями. 

I Особенности проведешш аврш яяккгочн ой  реанимации постряяш яим с повреждениями 
-да, открытыми пезге-азвввиш  -гулкой клетки, множественными л грел мам и ребер.

I Особенности проведевш вирвгчвмегочной реанимации детям. Устранение механической
ь. фиксии у детей.
ТЕМА ПОСТАНОВКА НАРУЖНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ (Практические навыки - см. 
приложение, п. 9)
5 гды кровотечений ГЪ ш ваш  «гггжатьного, венозного кровотечения. Приемы временной 

| сстановки наружного крсвс ~ гч ш ш  выыделте прижатие артерии; наложение жгута-закрутки 
| а  резинового жгута; мак. _ .- на с «вявяввк ш яс- - стен: тампонирование раны, наложение 
В ведш ей повязки. Приемы н i и ИЩИ ■ ивв 1 из полости рта, из ушей, из носа.
I Гегвля медицинская помоттл гг» I  ...............  завой рвоте, подозрении на внутри-
I г :  - __ное кровотечение.

П  Ч \ 10.ТРАНСПОРТНАЯ i 1 МГТТГИШ М П т *J Практические навыки - см. прило-

€*:_ие принципы транспорт-:я >>шя -вв —хм. Иммобилизация подручными средствами 
И;е*лровизированные шины - л т в в к  §влш ьс- фиксирующих повязок. Использование 
Ь р всп о р тн ы х  шин (лестничных. яЛ вт ш А  ш  вилготовка. Правила наложения транспорт- 
I воя иммобилизации, т я ш в к  ш в а  ■ осложнения. Особенности иммобилизации при 

: геждениях таза, позве о .  а а т ■ лкой клетки.
ТЕМА 11.МЕТОДЫ ВЫСВОБОЖДЕНИЯ ПОСТРАДАВШИХ, ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ 
МАШИНЫ; ИХ ТРАНСПО! А ПОГРУЗКА В ТРАНСПОРТ (Практические
ш ы к и  - см. приложение. - - 1 - 22)
Особенности извлечения пос—  -дельно придавленными конечностями. Приемы

I кгеноски на импровизировавших в а ш к а х . волокуше, на руках, на плечах, на спине. Техни­
ка укладывания пострадавших ш  яосвж н. Особенности извлечения и перекладывания 

гадавших с подозрением ■» 1рввв» воавоночника, таза. Использование попутного транс- 
для транспортир способы укладывания в легковой и грузовой

я г : мобиль, автобус).
Т Ч \ 12.ОБРАБОТКА РАН Л  М> ; Г ИЯ.
(Практические навыки - см. прилгавшие 10-13;  25)
Техника туалета ран, дезинфмицнваш в ■ шложения асептических повязок при повреждени­
ях различной локализации. Н а л о ж и в  яншвозяонной повязки на грудную клетку с использо- 

! в н аем  перевязочного и н д н ш щ ввввго  в ш п а  или подручных средств. Наложение асептиче­
ской повязки при травме брюшвой е я в в  с  звентрацией внутренних органов. Использование 
- г тучных средств наложен ? - : *аэс«.
Т Ч \ 13.ПОЛЬЗОВАНИЕ I ШЛИ ВИЛ > АЛЬНОЙ АПТЕЧКОЙ (Практические навыки

I- св. приложение, п. п. 14. 2* .15 1- 2* - 2-
Ковшлектация индивиду альаов игтгчи . Навыки применения ее содержимого.


