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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы учебной практики 

 

Программа учебной практики – является частью основной профессиональной 
образовательной  программы  в  соответствии  с  ФГОС  по  профессии 

23.01.06. Машинист дорожных и строительных машин в части освоения ос- 

новного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление техни- 

ческого обслуживания и ремонта дорожных и строительных машин и соот- 

ветствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 

ПК 2.1 Осуществлять управление машиной, в том числе и при возникновении 
нештатных ситуаций 

ПК 2.2 Осуществлять технологическую настройку систем и регулировку рабочих 
органов 

ПК 2.3 Проводить подготовку к транспортировке различными видами транспорта 

ПК 2.4 Выполнять дорожно-строительные работы, соблюдая технические требования и 
безопасность производства 

ПК 2.5 Оформлять техническую и отчетную документацию 

Программа учебной практики может быть использована при профессио- 

нальной подготовке,переподготовке и повышении квалификации 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

Формирование у обучающихся первоначальных практического профессио- 

нального опыта в рамках модулей ПМ02 ОПОП по основным видам профес- 

сиональной деятельности для освоения рабочей профессии, обучение трудо- 

вым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, ха- 

рактерных для соответствующей профессии инеобходимых для последующе- 

го освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной 
профессии. 
Требования к результатам освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам профессиональной 
деятельности обучающихся должен иметь практический опыт: 

 

ВПД Требования к практическому опыту 
Обеспечение производства под- 

готовительных и землеройно- 

транспортн ых работ с примене- 

нием машин соответствующего 
назначения (по выбору) 

-управлять дорожными и строительными ма- 

шинами; 
-производить земляные, дорожные и строи- 

тельныеработы; 
-выполнять технические требования, предъ- 

являемыек качеству выполняемых работ; 
-соблюдать безопасные условия производства 
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 работ; 

 

 

 

1.3 Количество часов на освоение рабочей программы 
учебной практики: 

Всего-часов: 144 часов 

В рамках освоения ПМ 02 УП- 144 ч. 
 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является сфор- 

мированность у обучающихся первоначального практического профессио- 

нального опыта в рамках модулей ОПОП ППКРС по основным видам про- 

фессиональной деятельности (ВПД): 
-Осуществление технического обслуживания и ремонта дорожных и строи- 

тельных машин; 
- Обеспечение производства дорожно-строительных работ; 
необходимых для последующего освоения ими профессиональных (ПК) и 
общих (ОК) компетенций по избранной профессии. 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Осуществлять управление машиной, в том числе и при возникновении 
нештатных ситуаций 

ПК 2.2 Осуществлять технологическую настройку систем и регулировку рабочих 
органов 

ПК 2.3 Проводить подготовку к транспортировке различными видами транспорта 

ПК 2.4 Выполнять дорожно-строительные работы, соблюдая технические требования и 
безопасность производства 

ПК 2.5 Оформлять техническую и отчетную документацию 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задачпрофессио- 

нальной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис- 
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственномязы- 

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан- 

ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей,в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производст- 

ва, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания не- 

обходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном иино- 

странном языках. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Код и на- 

именование 
профессион 

альных 
модулей 

Коли 

- 

чест 
во 

часо 

в по 
ПМ 

Виды работ Наименован 
ие тем 

учебной 
практики 

Количес 
тво 

часов по 
темам 

2 3 4 5 6 
ПМ 2 Обеспе- 

чение произ- 

водства под- 

готовитель- 

ных и земле- 

ройно- 

транспортных 
работ с при- 

менением ма- 

шин соответ- 

ствующего на- 

значения 

144ч Посадка в кабину, движения ры- 

чагами, педалями и приборами 
управления 

гусеничными и пневмоко- 

лесными экскаваторами с 
механическими и гидравли- 

ческими приводами. 
Управление экскаватором с различным 
сменным рабочим оборудованием. 
Управление экскаватором: подъ- 

ем и опускание ковша, выдвиже- 

ние рукояти, 
поворот платформы экскаватора, 
подъем иопускание ковша совмест- 

но с поворотом экскаватора. 

Тема№1 
Освоение 
первона- 

чальных 
навыков 
управления 
экскавато- 
ром. 

36ч 

Тема №2 
Освоение 
первона- 

чальных 
навыков 
работы на 
экскавато- 
рах. 

36ч 
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  Установка экскаватора на место 
стоянки.Проверка состояния экс- 

каватора. 
Выполнение работ еже- 

сменноготехнического об- 

служивания. 
Последовательное включения ры- 

чагов и педалей при работе с ос- 

новными видами рабочего обору- 

дования экскаватора. 
Выполнения основных операций при 
работена экскаваторе: с механиче- 

ским и гидравлическим приводом, с 
прямой и обратной лопатами, с драг- 

лайном, при разработке грунта в от- 

вал, с погрузкой в транспортное 
средство. 
Установка экскаватора на место стоян- 
ки. 

 

Тема №3 
Выполне- 

ние основ- 

ных опера- 

ций прира- 

боте на 
экскавато- 

ре. 

72ч 

Итого учебная практика за весь курс обучения: 144 ч 
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Код и на- 

именование 
профессио- 

нальных 
модулей и 

тем учебной 
практики 

Содержание учебной практики 

 

 

Содержание учебных за- 

нятий 

 

Объ- 

ем 
ча- 

сов 
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Тема 1 Освоение 
первоначальных 
навыков управ- 

ления экскава- 

тором. 

Инструктаж по содержанию занятий, организациирабо- 

чего места и безопасности труда. 
Ознакомление с кабиной, рычагами, педалями и приборами 
управления гусеничными и пневмоколесными экскаваторами 
с механическими и гидравлическими приводами. 
Ознакомление с приемами управления экскаватором с различ- 

ным сменным рабочим оборудованием. 
Управление экскаватором: подъем и опускание ковша, выдви- 

жение рукояти, поворот платформы экскаватора, подъем и 
опускание ковша совместно с поворотом экскаватора. 
Установка экскаватора на место стоянки. 

36ч 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ПРАКТИКИ 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный кабинет «Конструкции дорожных и строительных машин»; 
лаборатории «Техническое обслуживание и ремонт дорожных и строитель- 

ных машин». 
2. Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Конструкции 
дорожных истроительных машин»: 
посадочные места по количеству обучаемых;рабочее место преподавателя 

Техническая документация Методическая документация 
3. Учебно-наглядные пособия: 

 Учебно-наглядное пособие «Система смазки дизельного двигателя» 
 Учебно-наглядное пособие «Система питания дизельного двигателя» 
 Учебно-наглядное пособие «Система охлаждения дизельного двигателя» 
 Учебно-наглядное пособие «Электрооборудование дизельного двигателя» 
 Учебно-наглядное пособие «Гидравлическая система навесного оборудо- 

ванияэкскаватора» 
 Учебно-наглядное пособие «Система пуска дизельного двигателя» 

 Учебно-наглядное пособие «Пусковые подогреватели дизельного дви- 

гателя»4.Технические средства обучения: 
 Компьютер с лицензионным программным обеспечением (ЦОР) 
 Средства отображения информации (мультимедийный проектор с экраном) 
 Кодоскоп ОНП-2800 

 Оборудование лаборатории «Техническое обслуживание и 
ремонт дорожных истроительных машин» и рабочих мест лаборатории: 
Агрегаты: 

 -«Системы смазки» 
 - «Системы пуска» 

- «Системы питания» 
 - «Системы охлаждения» 
 - «Системы электрооборудования» 
 -« Гидравлической системы» 
 - «Системы Трансмиссии» 

- «Системы Ходовой части экскаватора с пневматическим приводом, с гид- 

равлическим приводом, электрическим приводом» 

-«Система ходовой части на пневмоколесном ходу и гусеничном ходу» Маке- 

ты: 
 - «Дизельного двигателя А-41, с электроприводом »; 
 - «Разрез двигателя А-41»; 
 - «Рулевой механизм трактора «Белорусь-611», «ЮМЗ-6КП, в сборе с перед- 

ниммостом»; 
 - «Генератор, в разрезе»; 
 - «Стартера, в разрезе»; 
 - «Пусковой двухтактный двигатель ПУ-10У»; 
 - «Экскаватор»; 



12  

4. Наборы инструментов: гаечных ключей, отверток; 
5. Измерительный инструмент 
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Информационное обеспечение обучения 

Основные: 
1. Куликов О.Н. Охрана труда в строительстве / О.Н. Куликов, Е.Н. Ролин. – 

Москва: Академия, 2021. – 416 с. 
2. Нерсерян В.И. Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и 
сельскохозяйственных машин, и механизмов: В 2 ч. Часть 1. – Москва: Ака- 

демия, 2019. – 288 с. 
3. Нерсерян В.И. Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и 
сельскохозяйственных машин, и механизмов: В 2 ч. Часть 2. – Москва: Ака- 

демия, 2019. – 304 с. 
4. Нерсерян В.И. Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и 
сельскохозяйственных машин, и механизмов: ЭУМК. – Москва: Академия, 
2019. 

5. Покровский Б.С. Основы слесарных и сборочных работ. – Москва: Акаде- 

мия, 2017. – 208 с. 
6. Покровский Б.С. Слесарные и сборочные работы. – Москва: Академия, 
2019. – 352 с. 
7. Полосин М.Д. Осуществление технического обслуживания и ремонта до- 

рожных и строительных машин. – Москва: Академия, 2019. – 240 с. 
8. Шестопалов К.К. Подъемно-транспортные, строительные и дорожные ма- 

шины и оборудование. – Москва: Академия, 2019. – 320 с. 

Основные электронные издания 

1. Белецкий, Б. Ф. Строительные машины и оборудование : учебное пособие 
для спо / Б. Ф. Белецкий. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 608 с. — ISBN 978-5-8114-8100-2. — Текст : электронный // Лань : элек- 

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171843 (да- 

та обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
2. Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности : учебник для средне- 

го профессионального образования / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16364-3. — Текст : электронный // Образо- 

вательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530881 (дата 
обращения: 15.08.2023). 
3. Гребнев, В. П., Тракторы и автомобили. Конструкция : учебное пособие / В. 
П. Гребнев, А. В. Ворохобин, А. В. Божко, ; под общ. ред. О. И. Поливаева. 
— Москва : КноРус, 2023. — 252 с. — ISBN 978-5-406-10237-4. — URL: 

https://book.ru/book/944916 (дата обращения: 15.08.2023). — Текст : элек- 

тронный. 
4. Двигатели автотракторной техники : учебник / И. В. Алексеев, А. Ю. Ду- 

нин, В. Е. Ерещенко [и др.] ; под ред. М. Г. Шатрова. — Москва : КноРус, 
2023. — 400 с. — ISBN 978-5-406-10449-1. — URL: 

https://book.ru/book/945202 (дата обращения: 15.08.2023). — Текст : элек- 

тронный. 
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5. Козьмин, С. Ф. Машины и механизмы в садово-парковом строительстве. 
Практикум : учебное пособие для спо / С. Ф. Козьмин. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-8828-5. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/208484 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
6. Смирнов, Ю. А. Эксплуатация автомобилей, машин и тракторов / Ю. А. 
Смирнов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 236 с. — 

ISBN 978-5-507-45806-6. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284069 (дата об- 

ращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

Интернет-ресурсы: 
1. www.gibdd. ru. 
2. www.vashamashina.ru3.www.cardriver.ru 

www.gibdd74.ru 

http://hotfile.com/dl/3670438/03e47dc/-Prakticheskie_Raboty_Po_Sles.rar.html 

http://depositfiles.com/files/0ibatc23m 

http://depositfiles.com/files/6398339 
 

 

1. Ареометр 
Видеофильмы: 

2. Как измерить плотность электролита 
3. Полезные советы при зарядке АКБ 

4. Срок службы аккумулятора 

5. Работа ДВС (3 D) 

6. Система смазки 

7. Трансмиссия автомобиля 
8. Беларус. Техническое обслуживание. 
9. Автомобильные амортизаторы. 
10. Гидроусилитель руля 

11. Барабанные тормоза. 
12. Система охлаждения. 
13. Сцепление. 
14. Газораспределительный механизм. 
15. Диагностика форсунок. 
16. Замер компрессии. 
17. Как работает термостат. 
18. Как работает трансмиссия. 
19. Коленчатый и распределительный валы. 
20. Кривошипно-шатунный механизм. 
21. Угол опережения впрыска. 
22. Угол опережения зажигания. 
23. Пособие по ремонту. 

http://www.vashamashina.ru/
http://www.cardriver.ru/
http://www.gibdd74.ru/
http://hotfile.com/dl/3670438/03e47dc/-Prakticheskie_Raboty_Po_Sles.rar.html
http://depositfiles.com/files/0ibatc23m
http://depositfiles.com/files/6398339
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24. Пособие слесаря. 
25. Принцип работы ГРМ. 
26. Принцип работы 2-х тактного и 4-х тактного двигателя. 
27. Принцип работы системы зажигания. 
28. Принцип работы сцепления. 
29. Принцип работы турбокомпрессора. 
30. Принцип работы форсунки. 
31. Принцип работы карбюратора. 
32. Проверка подшипников коленвала. 
33. Процесс горения в дизеле. 
34. Работа гидрораспределителя. 
35. Система охлаждения. Как не допустить закипания двигателя. 
36. Устройство системы охлаждения. 
37. Устройство системы смазки. 
38. Дефектовка коленвалов. 
39. Система смазки и охлаждения.\ 
40. Как сделать диагностику ДВС. 
41. Как слушать стук ДВС. 
42. Что может произойти, когда лопается поршень. 
43. Новое оборудование диагностики. 
44. Как делают термостат. 
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 
руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоя- 

тельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических 
проверочных работ. В результате освоения учебной практики в рамках про- 

фессиональных модулей обучающиеся проходят промежуточную аттеста- 

цию в форме проверочных работ. 
 

Результаты(ос- 

военные 
профессиональ- 

ныекомпетен- 

ции) 

 

Основные показатели 

оценкирезульта- 

та 

 

Формы и мето- 

ды контроля и 
оценки 

Осуществлять 
монтаж и демонтаж 
рабочего оборудо- 

вания 

Выполнение работ по монтажу и 
демонтажу рабочего оборудова- 

ния в соответствии с инструкци- 

онными картами, правилами ох- 

раны труда,инструкциями по про- 

ведению монтажно-демонтажных 
работ. 

Экспертная оценка 
выполнения практи- 

ческого задания 

Осуществ- 

лять управ- 

ление 
дорожными и 
строитель- 

ными маши- 

нами 

Управление дорожными и 
строительными машинами с 
соблюдением Правил дорожного 
движения,  основными Положе- 

ниями по допуску транспортных 
средств к эксплуатации и обязан- 

ностями должностных  лиц по 
безопасности дорожного движе- 

ния и инструкциями по охране 
труда 

Безопасное управление транс-

портными средствами в различ-

ных дорожных и метеорологиче- 
ских условиях; 

Экспертная оценка 
выполнения практи- 

ческого задания; 

Экзамен в Ростехнад- 

зоре; Экспертная 
оценка выполнения 
практического зада- 

ния 

Устранять мелкие 
неисправности, 
возникающие во 
время эксплуатации 
транспортных 
средств 

Соответствие и правильность 
действий по устранению мелких 
неисправностей, возникших во 
время эксплуатации транспорт- 

ных средств в соответствии с 
Перечнем неисправностей и ус- 

ловий,  запрещающих  эксплуа- 
тацию транспортных средств. 

Экспертная оценка 
выполнения прак- 

тического задания 
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Выполнять зем- Выполнение земляных работ с Экзамен в Гостех- 

ляные и дорожные соблюдением технических тре- надзоре 

работы, бований, предъявляемых к каче- Экспертная оценка 

соблюдая техниче- ству выполняемых работ. Со- выполнения прак- 

скиетребования и блюдение правила техники безо- тического задания 
безопас- пасности при выполнении  

ность про- земляных и дорожных работ  

изводства   

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их уме- 

ний. 
 

 

Результаты 
(освоенные 

общиекомпе- 

тенции) 

Основные показа- 

телиоценки ре- 

зультата 

Формы и мето- 

ды контроля и 
оценки 

Понимать сущность и 
социальную значимость 
своей будущей профес- 

сии, проявлять к ней ус- 

тойчивыйинтерес 

-демонстрация интереса к 
будущей профессии в 
процессе освоения обра- 
зовательной программы, 
участия в НОУ, олимпиа- 
дах профессионального 
мастерства, фестивалях, 
конференциях 

Наблюдение и 
оценкадостижений 
обучающихся на 
лабораторных  и 

практических заня- 

тиях, учебной и 
производственной 

практике, внеуроч- 

ной деятельности. 
Организовывать собст- -обоснование выбора и Наблюдение и оценка 

венную деятельность, ис- применения методов и достижений обучаю- 

ходя из цели и способов способов решения про- щихся на лаборатор- 

ее достижения, опреде- фессиональных задач, ис- ных  и  практических 

ленных руководителем ходя из цели и способов её занятиях, учебной и 
 достижения, определен- производственной 
 ных руководителем; практике 
 -демонстрация эффектив-  

 ности и качества выполне-  
 ния профессиональных  

 задач.  
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Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый кон- 

троль, оценку и коррек- 

цию собственной дея- 

тельности, нести ответст- 

венность за результаты 
своей работы 

-демонстрация способно- 

сти анализировать рабо- 

чую ситуацию, осуществ- 

лять текущий и итоговый 
контроль, оценку и кор- 

рекцию собственной дея- 

тельности, нести ответст- 

венность за результаты 
своей работы 

Наблюдение и оценка 
достижений обучаю- 

щихся на лаборатор- 

ных и практических 
занятиях, учебной и 
производственной 
практике 

Осуществлять поиск 
информации, необхо- 

димой для эффектив- 

ного выполнения про- 

фессиональных задач 

-нахождение и использо- 

ваниеинформации для 
эффективного выполне- 

ния профессиональных 
задач 

Наблюдение и оценка 
достижений  обучаю- 

щихся на лаборатор- 

ных и практических 
занятиях, учебной и 
производственной 
практике, внеауди- 

торной самостоятель- 

ной работе 

Использовать информа- 

ционно- коммуникацион- 

ныетехнологии в профес- 

сиональной деятельности 

- демонстрация навыков 
использования информа- 

ционно- коммуникацион- 

ных технологий в профес- 

сиональной деятельности 

Наблюдение и оценка 
достижений  обучаю- 

щихся на лаборатор- 

ных и практических 
занятиях, учебной и 
производственной 
практике, внеауди- 

торной самостоятель- 
ной работе 

Работать в коллективе и 
команде, эффективно об- 

щаться с коллегами, ру- 

ководством, клиентами 

-взаимодействие с обу- 

чающимися, преподава- 

телями и мастерамив ходе 
обучения. 

Наблюдение и оценка 
достижений обучаю- 

щихся на лаборатор- 

ных и практических 
занятиях, учебной  и 

производственной 
практике 

Исполнять воинскую обя- 

занность, в том числе с 
применением получен- 

ныхпрофессиональных 
знаний(для юношей) 

-демонстрация готовности 
кисполнению воинской 
обязанности 

Наблюдение и оценка 
достижений обучаю- 

щихся во времяучеб- 

ной и производствен- 

ной практике 

 


